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Die Eichhornchen-Parchen, die im
Strombad die Winterstarre abschutteln,
Uber die Wiesen wetzen und sich
gegenseitig die Baume hinauf- und
hinunterjagen, weil die Hormone es so
wollen, wissen es nicht. Auch die alten
Eichen mit ihren ausladenden Kronen, in
deren Schatten es sich im Sommer so gut
verweilen lasst, haben keine Ahnung. Still
ruht auch der See bzw. das Wasser im
Becken, allerhdchstens mal in Bewegung
gebracht von den Betreibern einer hdchst
seltsamen, nahezu exotischen Sportart
namens Kanupolo.

Aber die Spitzen des grinen Rasens
scheinen etwas zu wissen. Bei Wind
neigen sie sich zueinander, als wollten sie
sich voller Erwartung zuflistern: Achtung
Briider, bald werden wir viel mehr sein,
baldwird die Wiese wieder total griin sein!
— Dabei ist es ein offenes Geheimnis: Am
9. Mai wird im Strombad gewerkelt;
da hat der ,social day” Premiere, der
Beginn der Schonheitspflege fur das
fast 90 Jahre alte Bauwerk ist angesagt.
Neuer Rasen wird gesdat werden,
neue Wege angelegt. Von wem? Von
lhnen, den Cottbuser Burgern, von in
der Stadt ansdssigen Unternehmen.
Ehrensache, dass das alles ehrenamtlich

Foto: Katrin Daate / Rasenaussaatfest im Strombad 2008

ist. Nicht zuféllig liegt an diesem Tag
der Beginn der ARD-Themenwoche
Ist doch Ehrensache!”. Passt also alles.

Nun mussen nur noch Sie kommen,
liebe Leserin, lieber Leser. Ubrigens
sind Sie auch als freiwilliger Helfer
zur  Kinderbetreuung oder fur die
Versorgung gern gesehen.

Wer Zeit und Lust hat zum gemeinsamen
Rasen saen, den Eichhorchen
zuzuschauen und nach getaner Arbeit
gemutlich  zusammensitzen  mdchte,
der melde sich bitte bis zum 24. April
2009 in der FreiwillligenAgentur unter
(0355) 4 88 86 65 oder per Email

wichmann@freiwilligenagentur-cottbus.de

Am 5. Juni 2009 von 9 bis 12 Uhr treffen sich WunschgroBeltern zu einer
Weiterbildung zu Versicherungsfragen / Aufsichtspflicht im Soziokulturellen
Zentrum. Anmeldungen bitte unter (0355) 4 88 86 63

Der WunschgroBelterndienst der FreiwilligenAgentur sucht Senioren und
Seniorinnen die junge Familien unterstiitzen méchten, ihre freie Zeit gern mit
Kindern verbringen méchten, den Erfahrungsaustausch mit einer Familie suchen
und neugierig auf gegenseitige Unterstiitzung sind.

Interessierte Cottbuser Senioren sind herzlich eingeladen.

~Young @Heart” am 18. Juni 2009 um 14 Uhr im WELTSPIEGEL

in der 16. Brandenburgischen Seniorenwoche

Regisseur Walker versteht es, dem Zuschauer das Besondere an einem Chor
bestehend aus 75-92 Jahrigen, bereits in den ersten Filmminuten zu vermitteln:
Sofort ist zu spuren, dass diese Rentner nicht bereit sind, ihren letzten
Lebensabschnitt mit Bettpfannen und Bridge-Abenden zu verplempern.
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"Welttag des Buches” Bereits zum
zweiten Mal lesen LESEFUCHSE der
Freiwilligenagentur am Welttag des
Buches in allen Klassen der Christoph-
Kolumbus  Grundschule in  Sandow.
Lesekraftig unterstitzt werden die

ehrenamtlichen Vorleser vom Kinder-
und Jugendtheater Piccolo, dem Heron-
Buchhaus und der envia SERVICE GmbH.
Nach der Vorlese-Stunde wird gemeinsam
Scrabble und Stadt-Name-Land gespielt
sowie Geschichten in fremden Sprachen
erzahlt.

Wenn Sie uns unterstitzen mochten,
melden Sie sich bei der Projektleiterin
Karola Morys (0355) 35 57 75 36 oder in
der FreiwilligenAgentur.

Bundesweite Filmtournee
UEBER MACHT -
Kontrolle, Regeln,
Selbstbestimmung

vom 23. bis 29. April 2009

jeweils um 18 Uhr im OBENKINO -

7 Dokumentarfilme regen zum Nach-
denken an Uber die Macht, ihre Kon-
trolle, Uber nétige und unndtige Regeln
und die besten Wege zu mehr Selbstbe-
stimmung. Der PARITATISCHE und die
FreiwilligenAgentur als Stadtkoordina-
tor organisieren mit dem OBENKINO,
Cottbuser Verbdnden und Organisati-
onen, Publikumsdiskussionen und Film-
gesprache. Wir wollen die Vernetzung
zivilgesellschaftlicher Initiativen und das
Engagement von Ehrenamtlern fordern.
Programm in Cottbus unter:

www.ueber-macht.de



Am 18. Marz 2009 trafen sich der
Beauftragte der Bundesregierung fiir
die neuen Lander, Bundesminister
Wolfgang Tiefensee in der IHK Potsdam
mit Unternehmen des ,,Runden Tisches
Jugend und Wirtschaft” zu einem
Austausch Uber das burgerschaftliche
Engagement von Unternehmen im
Land Brandenburg. 4 Unternehmen stellten
gemeinsam mit ihren gemeinnltzigen Partnern Gute Geschéfte in Cottbus
Kooperationsprojekte vor, die einen Beitrag zur v oy i

positiven Regionalentwicklung leisten.

Die FreiwilligenAgentur prasentierte mit ihnrem Partner, der envia SERVICE GmbH, den
Marktplatz ,, Gute Geschafte in Cottbus” fir Unternehmen und Gemeinnitzige.
Engagement wird zum Standortfaktor - das zeigten auch die vorgestellten Praxisbei-

spiele von Bosch Siemens Hausgeratewerk Nauen, ArcelorMittal EisenhUttenstadt,
Heidelberger Druckmaschinen, iq consult, agentur engelke und Backerei Plentz.
Bildung und soziale Kompetenz, eine funktionierende soziale und kulturelle Infrastruk-
tur, Familienfreundlichkeit, eine intakte Umwelt, Toleranz, Engagement und Eigeniniti-
ative sind die Grundlage eines lebenswerten Gemeinwesens wie einer positiven
Unternehmensentwicklung. www.marktplatz.freiwilligenAgentur-cottbus.de

Auf dem 2. Marktplatz , Gute Ge-
schafte” wurden im Herbst 2009 viele
ungewodhnliche Vereinbarungen ge-
schlossen: z. B. vereinbarte die Volks-
solidaritat mit der GWG Stadt Cottbus
den Tausch von selbstgebackenen
Kuchen gegen drei Laserdrucker. Schon
nach 2 Monaten wurde diese ganz
unkompliziert umgesetzt: 3 Laserdru-
cker wechselten den Besitzer und zwei
Kirsch-Streuselkuchen des Familiencafes
wurden als Dankeschon den Mitarbeitern
verschiedenster Abteilungen sowie dem
Vorstand Ubergeben. kw

Erfahrungsaustausch fur Ehrenamtliche:
Jahrlich treffen sich ehrenamtlich Tatige beim
Ehrenamtstreff der Freiwilligenagentur. Am
1. April 2009 war es wieder soweit: Erfah-
rungsaustausch steht an erster Stelle und
einander Kennenlernen. Sabine Hanel las aus
dem Buch , Geben und Nehmen” und mo-
derierte die Veranstaltung.

Im Montessori-Kinderhaus im Hopfengarten
wurde im Frihjahr ein Spiel- und Gerate-
schuppen von Eltern und 3 Mitarbeitern der
Werkstatten Hand in Hand gGmbH gemein-
sam aufgebaut. Die Kinder wird’s freuen!

Videobearbeitung macht SpaB

Am 28.04.2009, 10 Uhr findet eine
Einfiihrung in die Videobearbeitung
am PC fir Interessenten statt.

SeniorTrainer Helmut Rossler und
Hobby-Filmer Peter Goldberg werden
Uber technische und organisatorische
Voraussetzungen informieren und kurze
Musterfilme des erfahrenen Hobby-Fil-
mers prasentieren. AuBerdem sprechen
wir Uber die Mdglichkeiten der Digita-
lisierung von Tontragern (Schallplatten
oder Kassetten). Ab September 2009
wird dann ein Lehrgang fur alle Interes-
senten zu den oben genannten Themen
stattfinden. Der nachste Urlaub kommt
bestimmt! Helmut Réssler & Peter Goldberg
Ort: Soziokulturelles Zentrum
Zielona-Gora-Strale 16

Lisa Grundke
ist seit dem

1. Marz 2009
hauptamtlich in
der FreiwilligenAgentur im Projekt
.Lebensnah Lernen" tatig:

Die FreiwilligenAgentur macht einen-
Schritt auf Cottbuser Schulen zu, moéchte
als Briickenbauer zwischen Schulen und

Gemeinwesen aktiv sein. Wir mochten
Cottbuser Schulern attraktive Angebote
machen sich jenseits der Schule auszu-
probieren und Verantwortung im Kleinen
Ubernehmen zu kénnen. Kontakt:
grundke@freiwilligenAgentur-cottbus.de
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